
Lot de 6 pierres de rivière

- 405055

• Sauter d'une pierre à une autre sans toucher le sol

Sauter d'une pierre à une autre sans toucher le sol est un
exercice d'équilibre pour senior populaire. Pierres
antidérapantes de 3 hauteurs différentes pour varier les
difficultés.
Fourni avec un guide d'activités.

Lot composé de 3 grandes pierres 41 x 41, haut. 8,5 cm et
de 3 petites pierres 25 x 25, haut. 4,5 cm.

Date d'impression : 06/12/2025

https://www.identites.eu/motricite/equilibre-prevention-chutes.htm
https://www.identites.eu/motricite/equilibre-prevention-chutes.htm
https://www.identites.eu/motricite/equilibre-prevention-chutes.htm
https://www.identites.eu/motricite/equilibre-prevention-chutes.htm
https://www.identites.eu/motricite/equilibre-prevention-chutes.htm
https://www.identites.eu/motricite/equilibre-prevention-chutes.htm
https://www.identites.eu/motricite/equilibre-prevention-chutes.htm

